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TR hoeg W F S ‘"A\ lMoHeaenbHUK 1 Hegens
3aBTpak
Mpuem nuww, HaumeHosaHwe 6a0aa | Macca I Muiwesble BelecTsa aHeprTw‘ec“ BuUtamuHbl MuHepansHble BellecTsa I l CRONHUK
nopumu Benku,r  ¥upblr Yraesogpl,r |uenHoctbkka[B1, mr C,mr A, mr E,mr [Mg,mr Ca, mr P ,mr Fe, Mr| peuentypsi | peuentyp
Cyn MO/IOYHBIN C KPYNOit pUCOBOIA 150 3,61 3,81 12,62 99,3 0,05 0 0l 04 9,9] 0,68| 29,1 0,62 94 2011
bytep6poa c cbipom 30/16 2,45| 7,55 14,62 136/ 0,05 9,3] 40 13| 32,2] 92,5 64,7 1,9 3 2011
Yai ¢ caxapom 180 0,17| 0,01 8,39 33,6 0 0,02 0 0 0,9 8 1,6/ 0,19 392 2011
[ ]
Utoro 3a npuém nuwym: 376 6,23| 11,37 35,63 268,9 0,1 9,32 40 1.7 43| 101 95,4 2,71
Ob6ep,
Cyn KapTodenbHbIl € Kpynowu 180 1,44 0,07 14,79 65,66 0,02 2,53 0 0f 19,34 27,9 36,6] 0,6 80 2011
KotneTta pbibHas 3aneyeHan 70 10,65 3,43 7,46 103,6 0 22,2 0,2y 23] 2741 54,5| 51,81 1.3 255 2011
Miope kaptodenbHoe 130 3,62 4,16 17,72 118,95| 0,08 3,9] 0,24| 2,35| 34,36 26,2] 195| 2,37 32T 2011
Canar M3 MOpKOBHU 50 0,61 0,05 5,8 26,15 0 3 0 0 543521 941l 04 41 2011
Xneb nweHnYHbI 40 3,16 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0] 13,2 92| 34,8 0,8
KomnoTt u3 cmecu c/¢ 180 0,39 0,02 24,99 101,7 0,1 0 of 0,7 5,7 54| 261 1,2 376 2011
MUToro 3a npuém nuwym: 650 19,87 7,81 90,08 510,46| 0,26] 31,63| 044| 535| 105/ 138| 353| 6,37
MongHuk
Bbine4yka npom.nnpouss. 35 2,72] 1,65 18,3 197,4| 0,09 0 2,31] 0,79 14,5 11] 37| 0,69
KaKao C MO/IOKOM 180 3,15] 2,72 12,96 89| 0,04 12 18| 0,74| 16,7| 115| 95,6| 0,41 397 2011
Uroro 3a npuém nuwm: 215 5,87 4,37 31,26 286,41 0,13 1,2 20,3] 1,53 31,2 126 133| 1,1
Bcero 3a geHb: 1241 31,97] 23,55 156,97 1065,76] 0,49 42,15| 60,8| 8,58| 179,2| 365| 581|10,18
BTopHuk 1 Hepena
3aBTpak
Macca 3HepreTuyeck
Mpuem nuwmn, HaumeHosaHue 6043 nopuumm Muuwesble BeliecTsa ueHH::Tb’KKa BUTamMuHbI MuHepanbHble BelecTsa " C60pHUK
Benku,r  Mupsi,r  Yrnesoapi,r n B1, mr C,mr A, mr E,mr |Mg,mr Ca, mr P,mr Fe, Mr| peuentypsi | peuentyp
3anekaHKa 13 TBOpora 85 17,2 11,8 16,81 242,25 0 1,3] 04 2,3 24,1 82| 069 1,7 237 2011
Yaii ¢ ’MMOHOM 180 4,32 5,52 45,24 247,2 0 0 0 3 26 11| 78| 0,6 393 2011
WUtoro 3a npuém nuum: 265 21,52| 17,32 62,05 489,45 0 1,31 0,1 5,3 501| 19,2| 78,7 2,3
Obeg
Cyn KapTode/bHbIN € ropoXom [ 180 | 168] 007] 1644] 13341] “001]  34] o o] 18,08] 355 366] 101 81 2011 |




BMTOYKM 13 roBAAUHDI 70 7,78 5,78 7,85 114,38 0.1 6 0,2 0,4 21 22 54] 0,9 282 2011
Kala nepsnoBas paccoinyartas 130 12,91 135 11,8 219,8 0 0 0] 04 222| 11,3 91,1 24 165 2011
KOMMOT U3 CBeXux A6n0K 180 0,012 0,12 17,91 732 0 0,03 0 0 1,41 11,1 2,8| 0,28 372 2011
xneb NweHUYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,41 0,06 0 0 0] 13,2 9,2| 34,8 0,8
Wroro 3a npuém nuiyu: 600 25,252| 19,54 70,58 612,96 0,17 943 02| 0,8 75,88 89,1] 219| 5,39
MongHuk
MeyeHbe Npom.npo3-sa 35 2,7] 1,65 18,3 197,4| 0,09 0] 2,31 0,79] 14,5 11) 37| 0,69
Yaii C caxapom 180 0,04| 0,01 6,99 28 0 0,02 0 0 0,9 8| 16| 0,19 397 2011
WUtoro 3a npuém nuwm: 215 54 9,1 37,2 270,1 8.1 80,8 0,1 1,3| 44,2] 205| 149 2,7
WUtoro 3a aeHb: 1080 47,402 | 42,27 | 158,34 1274,31 | 0,27 | 91,53 | 04 | 7,4 |170,2| 313 | 447 | 10,39
Cpega 1 Hegens
3aBTpak
SHepremqecn
Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6a0s4a Macca Muwesble BewecTsa i ButamuHbl MuHepanbHble BewwecTsa Ne C60pHMK
Benku,r  Wupwi,r Yrnesoaw,r lueunocrs kkal!R1 mr € mr A mrFE Mr l\)l: Mr rff‘ Mr P omr 7-;, Mr| peuentypsi | peuenTyp
Cyn MONOYHBIN C KPYNoW MaHHOM 150 5,7 6,8 41,7 252,6 0 13 0| 03] 352| 61,8/ 108/ 0,5 94 2011
6ytepbpos, ¢ macnom 10/30 0,4 0 11,7 49,5 0 3,3 0 0] 11,7] 27,2 1555 1,5 1 2011
KOEeHbII1 HANUTOK C MO/IOKOM 180 3,16/ 0©,08 19,32 94,4] 0,06 0 0 0| 13, 9,2] 34,8 0,8 395 2011
WUToro 3a npuém nuwm: 340 9,26 6,88 72,12 396,5| 0,06 4,6 0 0,3 60,1 98,2 159 2,8
Obeg,
Cyn nanwa A0MaLLHAA 180 1,63] 4,31 8,72 80,28 0,02 2,8 0 0f 10,8| 54,6/ 33,5| 0,44 86 2011
nTMUA OTBapHan 70 10,55 6,8 0 103,13 0,2 9,6/ 0,3 4| 35,6/ 48,8| 83,7 21 300 2011
pUC NpUNyLEeHHbIM 130 3,6 4,7 38,4 211,1 0 0 0| 03| 279| 89| 80,8 0,5 132 2011
MKpa Kabaukosan 50 1,63] 4,31 8,72 80,28 0,02 2,8 0 0f 10,8| 54,6/ 33,5| 0,44 73 2011
XxNneb NWeHUYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,41 0,06 0 0 0] 13,2 9,2| 34,8 0,8
K1Cenb U3 COKa 180 2 0,3 12,7 61,2 01 0 0 0,7 57— 54-261 1,2 382 2011
MToro 3a npuém nuwm: 650 34,99 27,46 179,9 1121,29 0,52 198 03 53 1773 289 486 9,08
NongHuk
NPAHUK NPOM.NPOM3B-Ba 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 of 0,7 57| 54| 26,1 1,2
4aii caxapom 1 MMOHOM 180 0,12 0,02 10,2 41 0| 28| 0] 001 22 128 4 032] 393 [ 2011]
A6.10K0 100 0,4 0,4 9,8 47 0 10 0 0 0,1 321 22| 44
WUtoro 3a npuém nuwm: 310 58,45| 44,37 291,74 1820,6 1| 45,03| 0,6/ 11,01| 278,5| 466| 797|20,04
Bcero 3a geHb: 1300 102,7 | 78,71 | 544,36 333839 | 1,58 | 69,43 | 0,9 |16,61| 5159 | 853 | 1441]31,92
YetBepr 1 Heaens
3aBTpak
Macca JHepreTmyeck
Mpuem nuwym, HaumeHoBaHKe 61043 : - MUesble BEIWECTBA: .| g -Butamunsi +--|-MuHepanbHbie BewecTsa Ne C6opHUK
benkn,r  Mupbir Yraesoawir |uennoctbkka[Bl, mr C,mr A, mr E,mr |Mg,mr Ca, mr P ,mr Fe, mr peuentypel | peuenTyp
CbIPHUKM CO CryLEHHbIM MOIOKOM 85 13,95 9,5 3,36 174 0,1 0 of 08 7,7 10,2| 416/ 0,8 231 2011
4all C AMMOHOM 180 0,12 0,02 10,2 41 0 2,83 0| 0,01 2,2| 12,8 4| 0,32] 393 2011
WUtoro 3a npuém nuwm: 265 14,07 9,52 13,56 215 0,1 2,83 0| 0,81 9,9 23| 45,6] 1,12
Obepg,
Bopwy, ¢ paconbio u kKapTodpenem 180 1,6 0,1 3,2 19,4 0,1 5 0 06 105 10 31 04 63 2011
NN0B U3 roBAAUHbI 75/130 18,76] 19,17 17,87 320,2| ' 0,08|. 3,9] 0,24] 2,35| 34,36] 26,2| 195| 2,37| 265 2011
xne6 NweHUYHbII 40 3,16/ 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0] 13,2 92| 34,8 08




Kucenb U3 NnoBuana 180 6,84 8,01 40,06 260| 0,13 0] 40 0| 36,66| 36,1 156| 2,65 383 2011
WUToro 3a npuém nuwm: 695 30,36| 27,36 80,45 694| 0,37 89| 40,2 2,95| 94,72| 81,5| 417 6,22 342 2011
MonaHuk
MNeyeHbe 30 2 0,3 127 61,2 0,1 0 0| 07 57| 54| 26,1 1,2
Yaii c caxapom 180 0,04 0,01 6,99 28 0 0,02 0 0 0,9 8| 1,6| 0,19
Uroro 3a npuém nuwm: 210 2,04 0,31 19,69 89,2 0,1 0,02 0 0,7 6,6 13,4 27,7 1,39
Bcero 3a geHb: 1150 46,47| 37,19 113,7 998,2| 0,57 11,75| 40,2| 4,46| 111,2| 118| 490| 8,73
MNatHuua 1 Hepens
3aBTpak
Macca JHepreTuyeck
Mpuem nuwym, HaumeHoBaHue 6ar0aa Muwesble BeLlecTsa an ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa Ne C6opHUK
Benku,r  Mupbi,r Yrnesopbir |uenHoctb,kka|B1, mr C,mr A, mr E,mr |Mg,mr Ca, mr P,mr Fe, mr peuentyps! | peuenTyp
OM/IET HaTypasibHbIi 70 5,75 10,29 1,15 120 0 ol of o4] 222] 133 911] 24| 215 2011
xneb nweHnYHbIN 30 36 a7 384 5119 n n! nl 03] 27,9] 8,9] 20,8] 0,5
Yau c caxapom . 180 0,04] 0,01 6,99 28 0 0,02 0 0 0,9 8| 1,6] 0,19 392 2011
WUroro 3a npuém nuigm: 280 9,39 15 46,54 359,1 0 0,02 0 0,7 51| 28,2| 174| 3,09
Obes,
Cyn KapTopenbHbli C BEpMeLLebio 180 1,2 0,06 12,33 54,72 0,02 2,53 0 0 1934 279 366 0,6 82 2011
dpuKagenbku M3 NTUubI 70 7,27 6,8 4,52 108,13 0,1 16,5( 0,2 1,3] 29,7] 31,8 714 1,2 308 2011
niope KaptodpenbHoe 130 3,06 3,52 14,99 100,65| 0,08 3,9 0,24] 2,35| 34,36| 26,2 195| 2,37 321 2011
xneb niweHUYHbIN 40 3,16/ 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0 1321 921 34.8{ 08
KOMMOT 13 CBEXUX A610K 180 0,4 0 117 49,5 0 3,3 0 O 11,7} 27,2} 15515 372 2011
WUroro 3a npuém nuwm: 600 0,4 0 11,7 49,5 0 3,3 0 0] 11,7} 27,2} 15,5 1.5
MongHuk
Bbineyka npom.npous-sa 40 2,72] 1,65 18,3 197,4| 0,09 Ol 2,350, 79 14,5 1 37| 0,69
KOdeiHbIi HAaNUTOK C MONOKOM 180 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 ol 0,7 57 541 26,1 1,2
WUroro 3a npuém nuwym: 220 19,01} 12,35 93,23 660,78 0,43 27| 2,75 5,14| 120,9| 138| 395| 9,26
Bcero 3a geHb: 1100 28,8 | 27,35 | 151,47 1069,38 | 0,43 | 30,32 | 2,75| 5,84 | 183,6| 193 | 584 [13,85
MNoHeaenbHUK 2 Heaens
3aBTpak
Macca J"ew::mm Ne C6opHUK
Mpuem nuwm, HaumeHoBsaHue 6aoaa nopuumm Muuwiesble BewecTsa LEHHOCTb, KKa BuUTamuHbl MuHepasibHble BewecTsa | peyentypsi | peuentyp
Benkn,r  Mupbl,r  Yrnesogpl,r n B1, mr C,mr A, mr E,mr |Mg,mrCa, mr P,mr Fe, mr
CyN MOJIOYHbINM C NWEHHOM KPYMno. . il 50, 5,2} - 5,9 . Lo R i [} SRSRRY | e L ] 2 monidl—-36,9}-24;21—71 1 94 2011,
6yTepbpos ¢ Cbipom i 30/16 2,45| 7,55 14,62 136 0,05 93] 40| 1,3 32,2| 92,5 64,7 1,9 3 2011
4aii C MOIOKOM 180 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 1,4] 11,1 2,8| 0,28 394 2011
Wroro 3a npuém nuwm: 376 7,72] 13,47 39,62 313,8| 0,05 13,43 42 3,3 70,5 128 139] 3,18
O6ep,
cyn KapTtodenbHbii 180 0,97 3,61 5,27 57,42 0,03 19,74 0 0 998 19,2 20,3 0,34 77 2011
Tedrenun u3 roBaauHbl 70 7,78 5,78 7,85 114,38 0,1 6] 02 04 21 22 541 0,9 286 2011
MaKapOHbl OTBapHbie 130 5.3 4,6 293 189 0,1 0 0l 08 7 11 36| 0,8 204 2011
VKpa kabaykosan 50 1,63 4,31 8,72 80,28 0,02 2,8 0 0| 10,8| 54,6] 33,5 0,44 i




XxNe6 NWeHNYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,41 0,06 0 0 0| 13,2 9,2| 34,8 0,8
KMCEeNb U3 COKa 180 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0| 0,7 57| 54| 261 1,2 382 2011
Uroro 3a npuém nuwym: 650
NMongHuk
neyeHoe 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0| 0,7 57] 5/4] 261 1,2
COK 100 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 57| 54| 26,1 1,2
WUtoro 3a npuém nuum: 130 24,84| 19,28 108,56 719,08 0,61 2854| 0,2| 33| 79,08 132| 257 6,88
Bcero 3a aeHb: 1120 32,56 32,75 148,18 1032,88| 0,66 41,97| 42,2| 6,6] 149,6/ 260| 395|10,06
BTOpHUK 2 Hegens
3aBTpak
Macca g . Ne C6opHMK
MNpuem nuwym, HaumeHosaHue 6043 nopuum Muuiesble BewecTsa LeHHOCTbKKa ButamuHbl MuHepanbHble BewwecTsa | peuentypsi | peuentyp
Benku,r Wupbl,r VYrneronw .r n R1 mr C mr A , Mr r’..,- Mg,n.. r::' M hl"'; .P;,‘... 94 2011
Cyn MOIOYHBIN C KPYNOi AYHEBO ) 150 5,7 6,8 41,7 252,6 0 1,3 0l 03[ 352| 61,8/ 108| 0,5 1 2011
6yTep6bpoa c maciom 10/30 0,1 8,3 0,1 75 0 0ol 01 0,1 0 1 2 0 1 2011
KOdEWMHbIF HAMUTOK C MOJIOKOM 180 0,4 0 11,7 49,5 0 33 0 0] 11,7| 27,2| 1555 1,5/ 395 2011
UToro 3a npuém nuwm: 370 6,2 15,1 53,5 3771 0 46| 0,1 04| 46,9 90| 126 2
Obep,
Cyn KapTodenbHbIN C MaKaPOHHBIMU U34ENUAMM 180 1,72 1,85 10,29 62,85 0 0,03 0 0 1,4 11,1 28 0,28 82 2011
KOT/IeTbl U3 FOBAAMHbDI 70 7,78 5,78 7,85 114,38 Ll 6| 0,2 0,4 21 22 54 0,9 282 2011
Kala nweHW4Han paccbinyartan 130 6,1 —7%29 35,69 189 0,13 0| 40 0| 36,66 36,1] 156| 2,65 171 2011
CanaTt U3 MOPKOBU 50 0,37 0,03 3,48 15,69 0 ! 0 0 Sl il 41 2011
xne6 nweHUYHbIN 40 3,16] 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0] 13,2 9,2| 34,8 08
KOMMNOT 13 CBEXUX A610K 180 0,012 0,12 17,91 73,2 0 0,03 0 0 1,4]—11;1{-—2,8}--0,28 372 2011
WUtoro 3a npuém nuum: 650 17,422 133 84,25 486,67 0,29 9,03 40,2| 0,4 77,26 93,6] 257| 4,73
NongHuk
Bbineyka npom-ro npous-sa 35 2,72 1,65 18,3 197,41 0,09 0 2,31] 0,79 145 11} 37| 0,69
MOJIOKO KMnayeHoe 180 4,58 0 230,7 85| 0,158 2,05 0 0 0 16 0,06| 0,237 400 2011
Wroro 3a npuém nuwm: 215 42,144 28,25 417,5 1255,74| 0,828| 20,11) 82,7 1,59| 169| 214| 550| 10,39
Bcero 3a aeHb: 1235 65,766 | 56,65 | 555,25 2119,51 | 1,118 | 33,74 | 123 | 2,39 | 293,2| 398 | 933 [17,12
Cpega 2 Hepena
3aBTpak
. A , Ma_cca ] JHepreTUyeck ‘ ' i N qup”m,(
Mpuem nmh,u, HaumeHoBaHue 611043 nopuum Muuiesble BewtecTsa - ue”u::rb’ma BUTamuHbI MuHepanbHble BeLWecTsa | peuentypsi peul,ehnll‘p'
Benku,r  Mupsbi,r Yrnesoapi,r n Bl, mr C,mr A, mr E,mr |Mg,mrCa, mrP,mr Fe, mr
Cyn MO/IOYHBIW C KPYNoii rpe4HeBo 150 10,6/ 13,2 9,5 198,6 0 1,6 0] 05| 146| 6,1 651 1,7 94 2011
xneb nweHnYHbIH 40 5,5 4,8 31,3 191 01 0 of 08 Z 11] 36/ 0,8
KaKao C MOJIOKOM 150 3,15 2,72 12,96 89| 0,04 1,2 18| 0,74] 16,7| 115| 95,6| 0,41 397 2011
WUtoro 3a npuém nuwm: 340 19,25| 20,72 53,76 478,6| 0,14 2,8] 18| 2,04f 383| 132| 197| 2,91
4 O6es,
Cyn KapTodenbHblii ¢ $paconbio 180 14 006 - 13,7 111,18 0,01 34° 0 0 1808 355 366 101 81 [ 2011 |




KOTNeTbl pyb/ieHble U3 NTULbI 70 5,6 54 11,5 140,7 0,2 9,6/ 0,3 4| 35,6| 48,8| 83,7 2,1 305 2011
Kala AYHeBaA paccbinyaTas 130 6,1 7,29 35,69 189 0,13 0 40 0| 36,66 36,1 156| 2,65 165 2011
xneb nweHWYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,41 0,06 0 0 0| 13,2 9,2| 34,8 0,8
KOMMOT 13 CMeCcu CyXoppyKTOB ‘180 0,33 0,02 20,83 84,75 0,1 0 0 a7 57| 54| 261 1,2 376 2011
WUTtoro 3a npuém nuwm: 600 16,59| 12,85 107,04 620,03 0,5 13| 40,3] 4,7| 109,2| 135| 337| 7,76
NMonaHuk
Cpo6a 06bIKHOBEHHas 35 2,721 1,65 18,3 197,4| 0,09 0 231] 0,79] 14,5 11 37| 0,69 466 2011
YaW C IMMOHOM 180 0,12 0,02 10,2 41 0 2,83 0l 0,01 2,2| 12,8 4| 0,32 393 2011
WUTtoro 3a npuém nuwm: 215 0,121 0,02 10,2 41 0 2,83 0| 0,01 2,2] 12,8 4173,18
Bcero 3a geHb: 1155 35,96 | 33,59 171 1139,63 | 0,64 | 18,63 | 58,3 | 6,75 | 149,7 | 280 | 538 | 83,85
YeTtsepr 2 Hegena
3aBTpak I
Macca :mepremuec«' Ne LOOpPHUK
Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6042 nopuuu Muwessble BewecTsa an BUTaMUHbI MuHepanbHble BelecTsa | peuentypsl | peuentyp
E€HHOCTb,KKa
Benku,r  ¥upbl,r  Yrnesoabl,r i a B1, mr C,mr A, mr E,mr |Mg,mr Ca, mr P,mr Fe, mr
Cyn MOJIOYHbIM C MaKapOHHbIMU U3AENUAMU 150 12,9] 13,5] 11,8 219,8 0[ OI 0| 0,4 22,2[ 11,3] 91,1] 2,4 93 2011
xneb nweHUYHbIN 30 18,1 25,9 35,27 447 0,27 332,01 140 0| 143,3 463 304 5,43 376 2011
Yaii c caxapom 180 0,04] 0,01 6,99 28 0 0,02 0 0 0,9 8| 1,6/ 0,19 392 2011
Wroro 3a npuém nuwm: 360 31,04 39,41 54,06 694,8| 0,27| 332,03] 140 0,4] 166,4] 482] 396] 8,02
Obep,
6opL c KanycToit u KapTodenem 180 1,2| 0,06 12,33 54,72 0,02 2,53 0 0| 19,34| 27,9 36,6] 0,6 57 2011
rony6ubl neHusble 70 4,51 2,84 6,27 68,33 0,1 6| 0,2 0,4 21 22 541 0,9 298 2011
Canar u3 CBeK.bl 50 1,2| 0,06 12,33 54,721 0,02 2,53 0 0| 19,34| 27,9| 36,6/ 0,6 33 2011
xneb nweHUYHbIN 40 3,16 0,08 19,32 94,41 0,06 0 0 0] 13,2 9,2 34,8 0,8
KOMMNOT U3 CMecu CyXoppyKToB 180 0,33 0,02 20,83 84,75 0,1 0 0l 0,7 571 54] 261] 1,2
WUTtoro 3a npuém nuwm: 520 4,691 0,16 52,48 233,87| 0,18 2,53 0| 0,7| 38,24 42,5 97,5 2,6 1 J
NonaHunk
Bbineyka npom-ro npou3s-sa 35 2,72 1,65 18,3 197,4] 0,09 0| 2,31 0,79 145 i 37| 0,69
HaNUTOK MOrypHbIn "CHEeXOK" 2,5 % UPHOCTK 150 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0] 0,7 57] 54| 26,1] 1,2
Wtoro 3a npuém nuuwu: 185 4,72 1,95 31 258,6/ 0,19 0| 2,31| 1,49 20,2| 16,4| 63,1 1,89
Bcero 3a geHb: 1065 40,45 | 41,52 | 137,54 1187,27 | 0,64 | 334,56 | 142 | 2,59 | 224,8 | 541 | 557 | 12,51
MATHMUA 2 Heaens
3aBTpak
Macca JHEW::MRK Ne C60pHUK
Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 61102 nopuuu Muwessble Bewecrsa LLeHHOCTb,KKa BUTaMuHbI MuHepasibHble BewecTsa | peuentypsl | peuentyp
Benku,r  Mupbi,r  Yrnesoasl,r n Bl, mr C,mr A, mr E,mr |Mg,mrCa, mr P ,mr Fe, mr
CyN MOJI0YHBII OBCAHBIN NPOTEPThIi 150 15,4 14,4 34 203,5 0,1 0,5 0 3,7 54 47,1 238 0,8 90 2011
6yTepbpoga c macaom 10/30 3,6 4,7 38,4 21141 0 0 ol 03] 279/ 89| 80,8 0,5 1 2011
KaKao C MOJIOKOM 180 3,15 2,72 12,96 89| 0,04 1,2 18| 0,74| 16,7| 115| 95,6| 0,41 397 2011
WUroro 3a npuém nuwm: 340 22,15], 21,82 54,76 503,6| 0,14|° 1,7 18| 4,74 98,6| 171| 414| 1,71
Obegp,




Cyn KapTOdeNbHbIN C KAELKaMN 180 1,72| 185 1029 6285 o] o003 o o 14 111 28] 028 s5 2011
KOT/1IeTbl U3 rOBAAMUHbI 70 7,78 5,78 7,85 114,38 0,1 6 02 04 21 22 54 0,9 282 2011
Kanycra TyleHHas 130 198| 3,71 9,49 79| 0,03 16,37 0l 04| 404| 55,8 19,7| 0,75 132 2011
xneb NweHUYHbIN 40 3,16/ 0,08 19,32 94,4 0,06 0 0 0] 132] 92| 348| 0.8
Kucenb U3 NnoBuANa 180 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 07 57 54| 261] 12 383 2011
Wroro 3a npuém nuwm: 600 14,92 9,87 49,36 348,98| 0,29] 22,37| 0,2 1,5 80,3] 92,4 135/ 3,65
NnongHuk
Bbineyka npom-ro npous-sa 37 2,72 1,65 18,3 197,4| 0,09 0 2,31 0,79] 14,5 11 37| 0,69
A6710K0 100 0,4 0,4 9,8 47 0 10 0 0 0,1 32 22| 4,4
Yaii c caxapom 180 0,04 0,01 6,99 28 0 0,02 0 0 0,9 8| 1,6] 0,19 392 201?]
Wtoro 3a npuém nuwm: 317
Bcero 3a aeHb: 1257 37,07 | 31,69 | 104,12 852,58 0,43 | 24,07 | 18,2 6,24 | 1789 | 263 | 549 | 5,36
NTOro NO NPUMEPHOMY MEHKD
SHepreTuy
ecKan
Muuwesble BelLecTsa UeHHOCTb BuTamuHbI MuHepanbHble BewecTsa
UTOro Benku,r |Mupbi,r |Yrnesoapt,r B1, mr |C, mr A, mr E,mr  |Mg ,mr |Ca, mP ,mr |Fe, mr
MToro 3a Becb nepuog, 371,5| 342,5 1802,9| 10506,5 5,6 541,3 447,91 47,4| 1600,7|3058,0| 4975,5| 172,6
CpeaHee 3HaYeHue 33 Nepuos,
B MEHIO 33 nepuoa B % ot
CYMMAPHbBIE OBBEMDbI B/1KO/, MO NPUEMAM MULLN (B TPAMMAX)
Bospacr aeten 3aBTpak |O6ep |MonaHuk
ot 3 no 7 ner 385 621 253



